МИНИСТЕРСТВО ВНУТРЕННИХ ДЕЛ РОССИИ

КАЗАНСКИЙ ЮРИДИЧЕСКИЙ ИНСТИТУТ
УТВЕРЖДАЮ

Начальник кафедры

тактико-специальной

и огневой подготовки

подполковник милиции

Н.В. Панасик

«   » __________2010 г.
МЕТОДИЧЕСКАЯ  РАЗРАБОТКА

для проведения занятия 

по дисциплине «Огневая подготовка»

со слушателями факультета повышения квалификации и переподготовки кадров

ТЕМА                   Учебные стрельбы
ЗАНЯТИЕ         Выполнение упражнения №2 Наставления по  огневой 

                                 подготовке в органах внутренних дел Российской Федерации
АВТОР: доцент кафедры тактико-специальной и огневой 

                подготовки полковник милиции А.Ф. Арсланов

Методическая разработка рассмотрена и утверждена на заседании кафедры.

Протокол №  «___» от «___»_____________2010 г.

КАЗАНЬ 2010 г.

ТЕМА  Учебные стрельбы.
ЗАНЯТИЕ Выполнение упражнения 2 Наставления по огневой подготовке 

                                    в органах внутренних дел Российской Федерации.
ВИД ЗАНЯТИЯ: практическое

ВРЕМЯ ЗАНЯТИЯ: 2 часа

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЯ: тир, класс огневой подготовки

ФОРМА ОДЕЖДЫ: повседневная
УЧЕБНЫЕ ВОПРОСЫ:
1. Выполнение упражнения 2 Наставления по огневой подготовки в органах внутренних дел.

2. Выполнение норматива № 2 (неполная разборка ПМ) и № 3 (сборка после неполной разборки ПМ). 

УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКИЕ ЦЕЛИ:
В результате занятия курсанты (слушатели) должны:

знать:

· порядок и условия выполнения упражнения № 1 Наставления по огневой подготовке в органах внутренних дел Российской Федерации;

· порядок выполнения нормативов: № 2 - неполная разборка ПМ; № 3 – сборка ПМ после неполной разборки;

уметь:

вести стрельбу из пистолета по неподвижной цели днем. 

УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Приказ МВД России от 11 сентября 2000 г. № 955 "Об утверждении Наставления по огневой подготовке в органах внутренних дел Российской Федерации" (в редакции приказа МВД России от 20 мая 2003 г. № 340).
2. Щипин А.И., Ковшов Н.В., Шестопалова Е.В., Дьякова Е.Ю. Огневая подготовка в органах внутренних дел. Учебное пособие. - М.: Щит-М, 2006.
3. Торопов В.А. Огневая подготовка. Учебник. Под общ. ред. В.П. Сальникова. - СПб.: Санкт-Петербургский университет МВД России, 2002.

4. Арсланов А.Ф., Захаров А.А., Романюк В.С. Огневая подготовка. Учебное пособие. – Казань: КЮИ МВД РФ, 2002.

ВВОДНАЯ ЧАСТЬ (10 мин.)

Принять доклад и проверить наличие личного состава слушателей на занятии.

Объявить тему, цель и учебные вопросы.

Провести краткий инструктаж по мерам безопасности при обращении с оружием и боеприпасами.

Провести выборочный опрос (1-2 человека) по следующим вопросам:

· меры безопасности при обращении с оружием и боеприпасами;

· приемы и правила стрельбы;

· порядок и условия выполнения упражнения № 1 Наставления по огневой подготовке в органах внутренних дел Российской Федерации.

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (60 мин.)

При проведении занятия группу обучаемых целесообразно делить на 3 подгруппы. 

1 учебное место (огневой рубеж тира) – выполнение упражнения № 1 – 5 человек. 

2 учебное место (исходный рубеж тира) – отработка выполнения упражнения № 1 вхолостую – 5 человек. 

3 учебное место (класс огневой подготовки) – выполнение норматива № 2 (неполная разборка ПМ) и № 3 (сборка после неполной разборки ПМ) – оставшаяся часть группы.
1 УЧЕБНОЕ МЕСТО

Выполнение  упражнения 2 Наставления по огневой подготовке в органах внутренних дел Российской Федерации
2 упражнение. Скоростная стрельба с места по неподвижной цели днем

Цель: грудная фигура  (мишень №6) на щите 0,75 х 0,75 м, установленная на высоте уровня глаз стреляющего, неподвижная.

Расстояние до цели: 20 м.

Количество патронов: 4 шт.

Время на стрельбу:  10с.

Положение для стрельбы: стоя.

Упражнение считается выполненным, если обучаемый произвел четыре выстрела и не превысил время, отведенное на упражнение.  

Оценка: «отлично» - поразить цель четырьмя пулями;

               «хорошо» - поразить цель тремя пулями;

               «удовлетворительно» - поразить цель двумя пулями.

Порядок выполнения упражнения: по команде руководителя стрельб обучаемый выходит на огневой рубеж  и докладывает о готовности к стрельбе. Проверив готовность обучаемого к стрельбе, руководитель подает команду «огонь» и включает секундомер. По этой команде обучаемый принимает положение для стрельбы, извлекает пистолет из кобуры, выключает предохранитель, до​сылает патрон в патронник, производит четыре прицельных выстрела. 
По истечении времени руководитель стрельб подает команду «Стой».

Перед началом выполнения упражнения руководитель стрельб проверяет готовность смены и подает команду раздатчику выдать смене боеприпасы.

По команде руководителя стрельб раздатчик выдает боеприпасы.

Обучаемый, получив боеприпасы, осматривает их и докладывает раздатчику об их получении и осмотре, например: "Сержант Иванов четыре боевых патрона получил и осмотрел".

Раздатчик после выдачи боеприпасов докладывает руководите​лю, например: "Товарищ майор, смене выдано по четыре боевых патрона. Раздатчик боеприпасов старшина Петров".

На исходном рубеже руководитель стрельб в соответствии с ус​ловиями выполнения упражнения определяет каждому обучаемому цель, положение для стрельбы, вид огня, уточняет порядок выполнения упраж​нения: огневые рубежи, направление движения и очередность стрельбы.

По команде "Магазин снарядить" обучаемый снаряжает мага​зин 4 патронами и вставляет его в основание рукоятки пистолета, после чего убирает пистолет в кобуру.

По команде "Приготовиться к стрельбе" обучаемый проверяет пистолет на незаряженность, опробует ударно-спусковой механизм ору​жия, произведя несколько выстрелов "вхолостую" в сторону мишени, включает предохранитель и убирает оружие в кобуру.

По команде "Заряжай" обучаемый извлекает пистолет из кобу​ры, вставляет снаряженный магазин в основание рукоятки и убирает пистолет в кобуру, после чего докладывает о готовности к стрельбе, например: "Курсант Иванов к стрельбе готов".

По команде "Огонь" обучаемый извлекает пистолет из кобуры, выключает предохранитель, досылает патрон в патронник и производит четыре прицельных выстрела с двух рук. По окончании стрельбы принимает ис​ходное положение, снимает затвор с затворной задержки, и включает пре​дохранитель и докладывает ру​ководителю стрельб, например: "Курсант Иванов стрельбу закончил".

Выслушав доклады обучаемых об окончании стрельбы, руководитель подает команду  "Оружие к осмотру". 

По команде "Оружие к осмотру" обучаемый выключает предо​хранитель, отводит затвор в крайнее заднее положение, извлекает магазин из основания рукоятки пистолета и вкладывает его под большой палец ру​ки, удерживающей оружие, впереди предохранителя так, чтобы подаватель магазина был на 2-3 см выше затвора.

По команде "Осмотрено" обучаемый: берет магазин в свобод​ную руку, снимает затвор с затворной задержки, производит контрольный спуск курка в сторону мишени, включает предохранитель, вставляет мага​зин в основание рукоятки, убирает пистолет в кобуру.

Осмотр мишеней производится по команде "Смена, к мишеням шагом (бегом) - марш". После осмотра мишеней обучаемые обязаны по​очередно доложить руководителю стрельб, например: "Курсант Иванов поразил мишень тремя пулями. Выбил 27 очков. Оценка - "отлично".

2 УЧЕБНОЕ МЕСТО
Отработка выполнения упражнения № 2 вхолостую.

Подгруппа в количестве 5 человек размещается на исходном рубеже тира лицом к стене. Достают пистолет из кобуры, принимают положение для стрельбы стоя и отрабатывают плавное нажатие на спусковой крючок. При этом во избежание стрельбы самовзводом обучаемые самостоятельно взводят курок пальцем после каждого холостого щелчка. Для эффективности холостой тренировки всего комплекса действий с оружием целесообразно выполнять все упражнение целиком:

· расстегнуть кобуру;

· достать пистолет из кобуры;

· принять положение для стрельбы (изготовка с двух рук);

· выключить предохранитель;

· отвести затвор назад и без сопровождения отпустить его;

· прицелиться, совмещая мушку с целиком в воображаемой точке на стене;

· произвести 3 плавных нажатия на спусковой крючок так, чтобы в момент щелчка мушка в целике осталась неподвижной;

· после 3-го щечка поставить включить предохранитель;

· убрать пистолет в кобуру.

3 УЧЕБНОЕ МЕСТО

Неполная разборка и сборка после неполной разборки пистолета Макарова.
Нормативы по огневой подготовке предназначены для выработки у сотрудников прочных навыков обращения с оружием. Индивидуальная оценка за выполнение нормативов выставляется в журнал учета занятий по огневой подготовке.

Нормативы считаются выполненными, если соблюдены условия и порядок их выполнения, указанные в соответствующих наставлениях по стрелковому делу и инструкциях. Если при сдаче норматива допущена хотя бы одна ошибка, которая может привести к травме сотрудника или поломке оружия, выполнение норматива прекращается и сотруднику выставляется оценка «неудовлетворительно».

Время выполнения норматива отсчитывается от подачи команды (сигнала) к началу действий до доклада сотрудника об окончании своих действий.

Разборка пистолета может быть неполная и полная. Неполная разборка производится для чистки, смаз​ки и осмотра пистолета, полная - для чистки при сильном загрязнении пистолета, после нахождения его под дождем или в снегу, при переходе на новую смазку, а также при ремонте.

Частая полная разборка пистолета не рекомендуется, т. к. она уско​ряет износ частей и механизмов пистолета.

При разборке и сборке пистолета необходимо соблюдать следующие правила:

разборку и сборку производить на столе или скамейке, а в полевых условиях на - чистой подстилке;

части и механизмы класть в порядке разборки, обращаться с ними осторожно, не допускать излишних усилий и резких ударов;

при сборке обращать внимание на нумерацию частей, чтобы не перепутать их с частями других пистолетов.

Неполная разборка пистолета выполняется в следующей последовательности:

Извлечь магазин из основания рукоятки. Удерживая пистолет за рукоятку правой рукой, большим пальцем левой руки отвести защелку магазина назад до отказа, одновременно оттягивая указательным пальцем левой руки выступающую часть крышки магазина, извлечь магазин из основания рукоятки, проверить, нет ли патрона в патроннике, для чего выключить предохранитель (опустить флажок вниз), отвести левой рукой затвор в заднее положение, поставить его на затворную задержку и осмотреть патронник. Нажатием большого пальца правой руки на затворную задержку отпустить затвор.

Отделить затвор от рамки. Взяв пистолет в правую руку за рукоятку, левой рукой оттянуть спусковую скобу вниз и, перекосив ее влево, упереть рамку так, чтобы она удерживалась в этом положении. При дальнейшей разборке удерживать ее в установленном положении указательным пальцем правой руки. Левой рукой отвести затвор в крайнее заднее положение и, приподняв его задний конец, дать ему возможность продвинуться вперед под действием возвратной пружины.

     Отделить затвор от рамки, поставить спусковую скобу на свое место.

Снять со ствола возвратную пружину. Удерживая правой рукой за рукоятку и вращая возвратную пружину левой рукой, снять ее со ствола.
Сборка пистолета после неполной разборки выполняется в обрат​ной последовательности.

1. Надеть на ствол возвратную пружину. Взяв рамку за рукоятку в правую руку, левой рукой надеть воз​вратную пружину на ствол тем кон​цом, в котором крайний виток имеет меньший диаметр по сравнению с другими витками.

2. Присоединить затвор к рам​ке. Удерживая рамку за рукоятку в правой руке, а затвор в левой, ввес​ти свободный конец возвратной пру​жины в канал затвора и от​вести затвор в крайнее заднее поло​жение так, чтобы дульная часть ствола прошла через канал затвора и выступила наружу. Опустить задний конец затвора на рамку так, чтобы продольные выступы затвора поместились в пазах рамки и, при​жимая затвор к рамке, отпустить его. Затвор под действием возврат​ной пружины энергично возвращается в переднее положение. Включить предохранитель (поднять флажок вверх).

Для присоединения затвора к рамке не обязательно оттягивать вниз и перекашивать спусковую скобу. При этом, отводя затвор в крайнее заднее положение, необходимо приподнять его задний конец вверх до отказа так, чтобы не произошло утыканий нижней стенки затвора в гребень спусковой скобы, ограничивающей движение затвора назад.

3. Вставить магазин в основание рукоятки. Удерживая пистолет в правой большим и указательным пальцами левой руки, вставить магазин в основание рукоятки. Нажать на крышку магазина большим пальцем так, чтобы защелка (нижний конец боевой пружины) заскочила за выступ на стенке магазина; при этом должен произойти щелчок. Удары по магазину ладонью не допускаются.

Проверка правильности сборки писто​лета после его неполной разборки выпол​няется в следующей последовательности. Выключить предохранитель (опустить флажок вниз). Отвести затвор в заднее по​ложение и отпустить его. Затвор, продви​нувшись несколько вперед, становится на затворную задержку и остается в заднем положении. Нажимая большим пальцем правой руки на затворную задержку, отпу​стить затвор. Затвор, под действием воз​вратной пружины должен энергично воз​вратиться в переднее положение, а курок должен стоять на боевом взводе. Вклю​чить предохранитель (поднять флажок вверх). Курок должен сорваться с боево​го взвода и заблокироваться.

Оценка: 

· «отлично» - 7 сек.

· «хорошо» - 8 сек.

· «удовлетворительно» - 9 сек.

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (10 мин.)

· построение группы на исходном рубеже;

· напомнить тему, цель и вопросы занятия;

· объявить результаты стрельб и выполнения нормативов;

· назначить курсантов (слушателей) для чистки оружия;

· назначить курсантов (слушателей) для сбора гильз;

· дать задание на самоподготовку.
Доцент кафедры ТС и ОП

полковник милиции                                                               А.Ф. Арсланов
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